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LES TEMOIGNAGES A L'HONNEUR : QUELQUES RESSOURCES
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ZONE D'EXPRESSION CONTRE LA
STIGMATISATION
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Organisation de portée internationale qui
a pour mission de lever les barriéres a la

Dispositif global d’actions visant a lutter
contre la stigmatisation, en s’appuyant
notamment sur le témoignage et la prise
de parole des personnes concernées par
les troubles psychiques. [lien ici]

Merci a Sofien et Enzo d’étre venus
recueillir le récit de 5 étudiant.es du
CoFoR (prochainement en ligne).

SaNg d’EnCRe est une  revue
d’information et d’expression collective
qui aborde des questions liées a la santé,
aux modes de vie précaires..Coule dans
ses veines l'envie de faire circuler la
parole, de décloisonner les genres en
rassemblant des écrits de tous horizons.
[lien ici]

mise en place de soins précoces et
inclusifs pour toutes les maladies
psychiques et de rendre accessibles ces
soins a toutes les personnes en souffrance
dans lobjectif de faciliter leur
rétablissement. [lien ici]
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NEOKI H\Iarratlve Experiences Online) est
une étude de recherche qui s'est entre

\

réflexion
psychiatrique, Soin’Soin se veut étre co-

/

sur

Journal de le soin

autres concentré sur le développement
d'une bonne compréhension de ce qu'est
un récit de rétablissement, comment les
récits de rétablissement ont un impact, et
comment collecter et présenter ces récits.
[lien ici]

Trois

bouffées délirantes,
rassemblés dans un petit livre :

construit par des personnes usageres de
la psy pour renforcer la solidarité entre

usager.es afin de trouver des solutions
de rétablissements et de prises en charges
communes. [lien ici]

dix ans de vie,

trente carnets,
Barge. HK,, Tautrice, y fait

s’entrechoquer des bouts de son journal intime, des extraits de
son dossier médical et les lettres de ses proches, inquiets de la
voir « partir en vrille » a vingt ans. [lien ici]

ON A DEMENAGE

NOUVEAU LOCAL & RETOUR A L’IRTS !

Nous avons emmeénagé au 23 cours lieutaud 13006. Nous partageons un
espace avec Solidarité Réhabilitation [lien ici], association porteuse du R
projet CoFoR. Tous les focus group et les ateliers témoignage auront lieu [m\'
la-bas a partir du mois de mai.

Autre bonne nouvelle : 'IRTS Pointe rouge [lien ici] a fini ses travaux et
nous accueille de nouveau pour les modules !

H‘ I

Al

POUR TOUTE INFORMATION :
HTTPS:// WWW.COFORETABLISSEMENT.FR/

SUITE EN DEUXIEME PAGE- ZOOM SUR LA CAPLAB
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https://positiveminders.com/
https://centre-ressource-rehabilitation.org/-zest-
https://sangdencre.nouvelleaube.org/
https://www.solidarite-rehabilitation.org/
https://www.irts-pacacorse.com/
https://www.coforetablissement.fr/
https://soinsoin.fr/
https://barge.blog/
https://www.researchintorecovery.com/

NOUS ETIONS A LA CAPLAB DE MARSEILLE! CAP DROITS : C’EST QUOI ?

Capdroits anime une communauté mixte de
recherche. « Droits Humains des personnes
vulnérabilisées par la maladie, le handicap, la

dépendance ».

C’EST QUOI UNE COMMUNAUTE MIXTE DE
RECHERCHE ?

Une communauté mixte de recherche, c’est un
regroupement de personnes :

des personnes qui sont concernées par le

handicap, ou qui sont malades, ou qui sont
dépendants d’'une aide extérieure,
des chercheurs professionnels qui viennent de
l'université,
Nous avons été invité a participer a la CapLab de Marseille " Le « pas de des professionnels qui travaillent dans la relation
coté » “(Trans)formations, (co)apprentissage, recherches.. ou comment ~daide. Par exemple, des mandataires judiciaires. Par
exemple des personnes qui travaillent dans un
centre d’hébergement.

valoriser les approches participatives et pluriverselles ; l'occasion

d’exposer de nouveau Histoires de voies : chemins de rétablissements.

Aussi, nous avons proposé des bibliothéques vivantes pour la deuxiéme SUR QUOI TRAVAILLE LA COMMUNAUTE

fois. Belles rencontres et chaleureux accueil étaient au rendez-vous ! MIXTE DE RECHERCHE ?

Merci a toute 'équipe d'organisation ! Cette communauté mixte travaille sur la question
des droits humains.

Les CapLab sont des événements scientifiques et citoyens ouverts a Les droits humains, ce sont les droits qui doivent

toutes et a tous, des «Laboratoires Capacitants » cherchant a faire  étre respectées pour tous les étres humains, partout
dialoguer une pluralité de savoirs, issus des sciences humaines et €t tout le temps. Par exemple, tous les étres humains
ont le droit d’étre libre de leur choix. Par exemple,
tous les étres humains ont le droit d’étre traité de la
méme maniére, avec un handicap ou sans handicap.

sociales, des pratiques d’accompagnement et de relation d’aide, des
savoirs d’expériences et d'usages.

Ces CapLab sont organisées par la Communauté Mixte de Recherche «
Droits Humains — Capacités — Participation » portées par la démarche A QUOI SERT LA COMMUNAUTE MIXTE ?

Capdoroits. . < S
P A aider a faire entendre les idées des personnes

concernées par le handicap, la maladie ou la

dépendance.
A aider a faire connaitre le travail des
T A chercheurs et des professionnels.A faire démarrer
7 < des projets de recherche sur des questions
importantes.

A faire reconnaitre ces travaux par les pouvoirs
publics. Les pouvoirs publics se sont les personnes
qui décident des lois au niveau de la France et aussi

de I'Europe.

demarche scient _|'-|w-';-=_'

- - L LT

QU’EST-CE QUI SE PASSE DANS LA
COMMUNAUTE MIXTE DE RECHERCHE ?

Nous travaillons a rendre plus faciles a
comprendre le travail des chercheurs. Et aussi, nous
travaillons a rendre plus faciles a comprendre le
vécu des personnes en situation de handicap. Pour
faire cela nous allons faire un site internet, écrire des
documents et faire des vidéos.

Lien internet

BON PRINTEMPS A TOUS & TOUTES !
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